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特別養護老人ホーム

介護のこころは敬愛と感謝

医療体制

ソフィア
かがやき

特別養護老人ホーム

新潟市江南区三百地2312番地3

【お問い合せ】

TEL.025-277-8820
受付時間/AM8:30～PM5:30

E-mail：sophia@joyokai.jp
FAX.025-277-8850

常陽会 ソフィア輝

施設見学も随時行っております。

医療と介護のあるくらし

〈常陽会 介護憲章より〉

詳しい地図は
こちらから▶

腸ろう
○

胃ろう
○

経管栄養（鼻腔）
○

在宅酸素
○

痰吸引
△

透析
○

インシュリン注射
△

中心静脈栄養
△

人工肛門
○

尿留置カテーテル
○

ペースメーカー
○

褥瘡
○

末期がん
○

疼痛
△

点滴
○

認知症
○

看取り
○

【医療面での受け入れ態勢】

○（可能）　△（応相談）　※その他 詳細、感染症についてはご相談ください。

《医療ニーズの高い方、歓迎します。ご不安な点、ご相談ください。》
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長谷川総建

ソフィア

●健   康   管   理：体温・血圧・体重等の定期的な測定、お薬の管理を行います。

●医師の往診：協力医療機関より医師が週2回往診に来ます。医師より病院受診の指示が
　　　　　　　  あった場合は送迎を行い看護師が同行します。

●緊急時の体制：協力医療機関と連携して24時間体制で見守ります。
　　　　　　　  夜間は看護師が緊急度に応じて対応します。

●様々な症状に対応：経管栄養、痰吸引、人工肛門、尿留置カテーテル、ペースメーカー、認知症、
　　　　　　　  看取りの方の受け入れに対応しております。また、B・C型肝炎、梅毒、ブドウ
　　　　　　　  球菌感染症、MRSAの方の受け入れのご相談を承ります。

●専門職の配備：相談員、施設ケアマネジャー、看護師、理学療法士、言語聴覚士、歯科衛生士、
　　　　　　　  管理栄養士等で多方面からサポートします。

●名称について：ソフィアの語源はギリシャ語で知恵。高い知的能力を意味する言葉とされます。
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10名様で1ユニットのリビング

全室にトイレ、洗面台、ベッド、
緊急通報装置（ナースコール）、
タンス、冷暖房エアコン完備

管理栄養士がお一人お一人の健康状態に合わせ栄養面からサポート。
お身体の状態に合わせたお食事をご用意させていただきます。

お身体の状態に合わせ入浴方法が選べます。

全体行事、ユニット行事、外出行事などお楽しみいただける行事を企画しています。

居室A1 居室A2 居室A3
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居室A9 居室A10

■ユニットの一例

プライバシーが保たれた家庭的な雰囲気の施設です。

設備概要
名　　称／特別養護老人ホーム  ソフィア輝
所 在 地／新潟市江南区三百地2312番地3
交　　通／新潟交通バス停 三百地より徒歩3分
建　　物／鉄骨造 2階建
延床面積／5,403.08m2　敷地／3,652.48m2
定　　員／特別養護老人ホーム 100人
居　　室／特別養護老人ホーム 100室：全室個室（約8畳）
設　　備／グループリビング、ユニット個室、一般浴室、特別浴室、
　　　　　医務室、静養室、相談室、ボランティア室
協力医療機関／豊栄病院・桑名病院・亀田第一病院
非常災害時の対策／消防訓練 年2回、非常口2箇所、
　　　　　　　スプリンクラー595箇所、消化器36本、
　　　　　　　非常用電源、自動火災報知機、屋外消火栓、
　　　　　　　非常通報装置、漏電火災報知器
職　　　　員／医師1人以上（嘱託）、施設長1人、
　　　　　　　管理栄養士1人以上、看護師4人以上、
　　　　　　　機能訓練指導員1人以上、
　　　　　　　介護支援専門員1人以上、
　　　　　　　生活相談員1人以上、介護職員30人以上、
　　　　　　　夜勤職員5人以上（常時）

節分、ひな祭り、お花見、納涼会、
敬老会、クリスマス会など、
時季のイベントもご好評いただ
いています。

入浴設備 ミスト浴

入浴設備

お食事

行  事

福祉用具
理学療法士がお身体の状態を
評価し安全で負担が少ない支援
方法を選定します。個室の一例（8畳）個室の一例（8畳）

トイレ洗面台

ソフィア輝はユニット型で運営されています。
ユニット型とは概ね10名様以下でグループをつくり（これをユニットと呼びます）その中で介護を受けながら生活して頂けるように
した施設です。ユニットでは全室個室でプライバシーが確保され、各居室でご本人様らしい介護生活をおくることができます。
また少人数規模の生活空間のため、顔なじみの入居者様や職員と過ごす家庭的な雰囲気に包まれた環境です。
ソフィア輝では10ユニットを設けています。

快適なお部屋

一般浴室一般浴室 特別浴室（特殊浴槽）特別浴室（特殊浴槽）

明るい
プライベート

空間で

ご本人様らし
い生活が

おくれます。

■個室の一例

日常のお食事は、季節感を取り入れた
旬のメニュー、栄養面、食事形態を配慮し
提供いたします。行事食ではフルコースや
松花堂弁当など和洋中のお食事、デザート
をお楽しみいただけます。

〈行事食〉寿司屋台が設けられたお食事風景〈行事食〉寿司屋台が設けられたお食事風景 〈行事食〉フルコースのお食事風景〈行事食〉フルコースのお食事風景

〈行事食〉洋食コース〈行事食〉洋食コース

節分のおやつ節分のおやつ ひなまつりのお食事ひなまつりのお食事

クリスマス  フルコースクリスマス  フルコース デザートバイキングデザートバイキング

納涼祭納涼祭 消火器  放射訓練消火器  放射訓練 クリスマスクリスマス
ひなまつりひなまつり
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